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Quanto costano le Cure palliative?
È importante scoprire quanto prima, chi paga cosa, e, dove trovare aiuto 
per i costi delle Cure  palliative. Molti costi sono normalmente coperti da Medicare. 

Anche l’assicurazione sanitaria privata può essere un’opzione. Tuttavia, questo 
potrebbe non essere sempre il caso. Puoi chiedere al tuo medico e al team sanitario.

A volte ci saranno altri costi,  a secondo di chi fornisce l’assistenza: 

 • Potrebbero esserci dei costi legati ai servizi forniti a casa tua o nella comunità.
 • Potrebbero esserci limiti alla durata della degenza in ospedale reparto di Cure Palliative. 
  Ciò, può dipendere dalla polizza assicurativa sanitaria e dall’ospedale. Se non sei sicuro di 
  quali costi  la sanita’ pubblica copre, parlane con il tuo medico.
 • La tua malattia può influire sulla tue capacità di continuare a lavorare. Ciò può 
  comportare modifiche al reddito familiare. Il tuo ruolo nella gestione delle finanze 
  familiari potrebbe cambiare.
 • La tua assicurazione sanitaria privata può includere la copertura per il supporto infermieristico 
  domiciliare. Questo potrebbe far parte della tua copertura ospedaliera.  In tal modo usufruiresti 
  delle cure infermieristiche da paziente privato.
 • Alcuni servizi di assistenza comprendono la fornitura di  attrezzature, anche a nel proprio 
  domicilio, con relativi costi per le spese di consegna o di noleggio. Se l’attrezzatura non è 
  disponibile, saranno consigliate agenzie di noleggio private a prezzi ragionevoli. Alcune 
  assicurazioni sanitarie possono anche coprire parte di questo costo.
 • Se hai bisogno di un’ambulanza, sappi che anche questo servizio comporta una spesa. 
  Non temete nel chiedere informazioni sul costo di questi servizi. È meglio sapere in 
  anticipo che ricevere una fattura inaspettata. La copertura dell’ambulanza è disponibile in 
  alcuni stati e potrebbe essere un’opzione.

Alcuni altri esempi di cose che potrebbero avere dei costi aggiuntivi:

 • noleggio di attrezzature specializzate da utilizzare a casa
 • alcuni i farmaci
 • spese per personale infermieristico/di assistenza aggiuntivo se si sceglie di rimanere a casa
 • costi aggiuntivi se preferisci usufruire di  un ospedale privato
 • accedere a servizi respite a pagamento
 • pagare la parcella di un operatore sanitario privato, come uno psicologo,   
  che non è interamente coperto da Medicare
 • pagare le terapie complementari, come la terapia di massaggi e l’agopuntura

Alcuni di questi possono essere parzialmente o totalmente coperti da un’assicurazione sanitaria 
privata se sei un membro. Per informazioni più dettagliate, consulta www.caresearch.com.au

Riconoscimento: Questa risorsa è stata sviluppata dal Palliative Care South Australia (PCSA) 
e Multicultural Communities Council of SA (MCCSA) nell’ambito del The Palliative Care 
Research Collaborative Project, guidato dal Adelaide Uni  e sostenuto dai finanziamenti 
del  The Hospital Research Foundation Group – Palliative Care. Le informazioni in 
questa risorsa sono state adattate da CareSearch, Advance Care Planning Australia 
e Palliative Care Victoria.
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What does palliative care cost?
It is important to find out as soon as possible who pays for what and where to find help with 
palliative care costs. Many costs are normally covered by Medicare. Private health insurance 
may also be an option. However, this may not always be the case. You can ask your doctor and 
health care team.

Sometimes there will be other costs and considerations depending on where 
care is provided: : 

 • There may be costs attached to services being provided in your home or in the community. 
 • There may be limits to length of stay in hospital or hospice. This may depend on the health 
  insurance policy and the hospital. If you are not sure about what is covered, talk to your 
  health care provider. 
 • Your illness may affect your ability to continue working. This may mean changes to 
  household income. Your role in the family finances may change. 
 • Your private health fund may include cover for home nursing support. This may be part 
  of your hospital cover. This means that you can be treated by a nursing service as a 
  private patient. 
 • Some care services can provide equipment. They may also provide care support in 
  the home, and delivery or hire fees may apply. If equipment is not available, they can 
  recommend private hire agencies at reasonable rates. Some health funds may also 
  cover some of this cost. 
 • If you need an ambulance, it can cost. Don’t be afraid to ask about the cost of these 
  services. It is better to know in advance than receive an unexpected bill. Ambulance 
  cover is available in some states and may be an option.

Some other examples of things that might cost extra are:

 • hiring specialised equipment for use at home 
 • paying for medicines 
 • paying for additional nursing/care staff if you choose to stay at home
 • paying an excess if you go to a private hospital 
 • accessing respite services that charge a fee 
 • paying the fee of a private health professional, such as a psychologist, 
  that isn’t fully covered by Medicare 
 • paying for complementary therapies, such as massage therapy 
  and acupuncture

Some of these may be partly or fully covered by a private health fund if you are a member.
For more detailed information, please visit www.caresearch.com

Disclaimer: this resource has been developed by Palliative Care South Australia (PCSA) 
and Multicultural Communities Council of SA (MCCSA) as part of The Palliative Care 
Research Collaborative Project, led by Adelaide Uni and supported by funding from 
The Hospital Research Foundation Group – Palliative Care.

Information in this resource has been adapted from CareSearch, 
Advance Care Planning Australia and Palliative Care Victoria.
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